
ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢ ΣΗΛΕΦΩΝΟ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΑ ΔΕΤΣΕΡΑ ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ ΢ΑΒΒΑΣΟ

ΓΙΑΝΝΙΚΑΚΗ΢ ΒΑ΢ΙΛΗ΢ 6948534763 ΜΠΑ΢ΚΕΣ 18:15 - 19:45 20:00 - 21:00 10:30 - 12:00

ΚΟΤ΢ΣΑ ΕΛΙ΢ΑΒΕΣ 6937589469 ΣΕΝΙ΢ 18:00 - 20:00

ΓΑΖΗ΢ ΢ΣΑΘΗ΢ 6972237514 ΢ΚΑΚΙ 10:00 - 11:00

ΠΕΣΡΟΤΛΙΑ ΝΙΚΟ΢ 6977266577 ΡΟΜΠΟΣΙΚΗ 19:00 20:00 19:00 - 20:00

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΟΤ ΕΛΕΝΗ 6972088123 ΠΙΑΝΟ - ΜΟΤ΢ΙΚΑ ΢ΤΝΟΛΑ ΚΑΣΟΠΙΝ ΢ΤΝΕΝΝΟΗ΢Η΢

ΠΕΣΑΛΑ΢ ΔΗΜΗΣΡΗ΢ 6942538909 ΠΙΑΝΟ ΚΑΣΟΠΙΝ ΢ΤΝΕΝΝΟΗ΢Η΢

ΚΟΡΡΕ ΧΡΙ΢ΣΙΝΑ 6948076889 ΚΙΘΑΡΑ ΚΑΣΟΠΙΝ ΢ΤΝΕΝΝΟΗ΢Η΢ ΚΑΣΟΠΙΝ ΢ΤΝΕΝΝΟΗ΢Η΢ ΚΑΣΟΠΙΝ ΢ΤΝΕΝΝΟΗ΢Η΢

΢ΩΣΗΡΟΠΟΤΛΟΤ ΕΛΕΤΘΕΡΙΑ 6946902529 ΕΙΚΑ΢ΣΙΚΑ
18:00 - 19:15 (νήπια - Β' τάξη) *

-

19:15 - 20:30 (Γ' - ΢Σ' τάξη)

YOGA (ενηλίκων) 18:15 - 19:15

KIDS YOGA 19:15 - 20:15

ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΤ ΙΩΑΝΝΑ 6941657301 ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΑ ΚΙΝΟΤΜΕΝΩΝ ΢ΧΕΔΙΩΝ 10:00 - 11:00

ΝΟΣΑΡΑ΢ ΓΙΑΝΝΗ΢ 6980745879 ΞΙΦΑ΢ΚΙΑ 18:00 - 19:15 18:00 - 19:15

ΚΑΒΑΛΙΕΡΗ ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΑ 6973844305 PILATES (ενηλίκων) 19:15 - 20:15  19:15 - 20:15

΢ΚΑΝΔΑΛΗ ΒΙΚΤ 6909934224 ΠΑΡΑΔΟ΢ΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ
19:00 - 20:00 (μαθητζσ)

-

 20:00 - 21:00 (ενήλικεσ)

ΣΑΜΒΑΚΟΤ ΑΡΓΤΡΩ 6980777156 ΘΕΑΣΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
18:00 - 19:00 (νήπια - B' τάξη)

-

19:10 - 20:10 (Γ' τάξη - ΢Σ' τάξη)

ΚΑΒΑΛΙΕΡΗ ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΑ 6973844305 ΡΤΘΜΙΚΗ ΓΤΜΝΑ΢ΣΙΚΗ 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗ΢ ΓΙΑΝΝΗ΢ 6937069396 ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΢ΩΜΑΣΙΚΟΤ ΘΕΑΣΡΟΤ
10:30 - 12:00 τμήμα Α'

12:00 - 13:30 τμήμα Β'

> Ο επιμεριςμόσ των τμημάτων των Εικαςτικών είναι ενδεικτικόσ και θα γίνεται ανάλογα με τισ ςυμμετοχζσ των παιδιών

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΤ ΑΝΝΑ 6970883147

> ΟΙ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢ ΞΕΚΙΝΑΝΕ ΑΠ0 ΣΡΙΣΗ 24 ΢ΕΠΣΕΜΒΡΙΟΤ

> Οι ανακοινώςεισ που αφοροφν ςτισ Δραςτηριότητεσ αναρτώνται ςτο site του ΢υλλόγου sgk.16dimchal@gmail.com  καθώσ και ςτη ςελίδα μασ ςτο Facebook "16 Δημοτικό ΢χολείο Χαλανδρίου"

> ΢τισ δραςτηριότητεσ μποροφν να ςυμμετζχουν και μαθητζσ του 16ου Νηπιαγωγείου, μετά από ςχετική ςυνεννόηςη με τον εκάςτοτε ειςηγητή.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΩΝ ΢ΧΟΛΙΚΟΤ ΕΣΟΤ΢ 2024 - 2025
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